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【摘  要】小学建筑是儿童成长的关键场所，其装修质量直接关乎儿童身心健康与学习环境安全。儿童独特的行为特征对装

修质量提出了特殊适配要求，而当前小学建筑装修质量控制存在针对性不足的问题。本文以小学阶段儿童行为

特征为研究出发点，梳理其对建筑装修的核心要求，构建儿童行为特征与装修质量控制要素的对应关系，系统

研究基于儿童行为特征的装修材料、空间施工及配套系统的质量控制关键技术，明确质量控制实施的全流程保

障措施。研究成果可为小学建筑装修工程提供针对性技术方案，助力构建安全、健康、适宜的儿童学习生活环

境，同时完善基于特殊人群行为特征的建筑装修质量控制理论体系。 
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【Abstract】Primary school buildings are key places for children's growth，and their decoration quality directly affects children's 

physical and mental health as well as the safety of the learning environment. The unique behavioral characteristics of 

children pose special adaptation requirements for the quality of decoration，but there is currently a lack of targeted 

quality control in primary school building decoration. This article takes the behavioral characteristics of primary school 

children as the research starting point，sorts out their core requirements for building decoration，constructs the 

corresponding relationship between children's behavioral characteristics and decoration quality control elements，

systematically studies the key quality control technologies of decoration materials，spatial construction，and supporting 

systems based on children's behavioral characteristics，and clarifies the full process guarantee measures for quality 

control implementation. The research results can provide targeted technical solutions for primary school building 

decoration projects，help build a safe，healthy，and suitable learning and living environment for children，and improve 

the theoretical system of building decoration quality control based on the behavioral characteristics of special groups. 
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引言 

小学阶段是儿童身心发育的重要时期，小学建筑作为儿

童日常学习与活动的核心载体，其装修质量不仅影响学习环

境的舒适性，更直接关联儿童的身体健康与安全保障。儿童

群体具有免疫力较弱、感官敏感、好动爱跑跳、自我保护意

识薄弱等鲜明行为特征，这些特征使得小学建筑装修在安全

防护、健康环保、空间适配等方面需要满足更为严苛的标准。

当前小学建筑装修质量控制多沿用通用建筑装修标准，缺乏

对儿童行为特征的针对性考量，容易出现防滑不足、有害气

体超标、空间尺度不适配等问题，难以充分保障儿童的使用

安全与健康权益。基于此，开展基于儿童行为特征的小学建

筑装修质量控制技术研究，既是完善特殊人群适配型建筑装

修理论体系的需要，也是解决实际工程问题、提升小学建筑

装修质量的现实需求，具有重要的理论与实践意义。 

1.小学阶段儿童行为特征及对建筑装修的核心要求 

1.1 小学阶段儿童核心行为特征梳理 

小学阶段儿童的行为特征呈现鲜明的阶段性特点，在生

理层面表现为身体发育尚未成熟，身高与力量有限，同时免

疫力较弱，对外界环境中的有害气体、刺激性物质以及光线、

噪音等感官刺激更为敏感。在心理与活动层面，儿童好奇心

强烈，好动爱跑跳，注意力容易分散，在活动过程中缺乏足

够的自我保护意识，发生磕碰、滑倒等意外的风险较高。在

社交与学习层面，儿童集体活动频繁，互动性较强，学习场

景呈现多样化特点，涵盖课堂学习、阅读交流、实验操作等

多种形式，对空间的功能性与灵活性有一定要求[1]。这些行

为特征相互关联，共同构成了小学建筑装修需要重点适配的

核心依据。 
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1.2 儿童行为特征对小学建筑装修的核心要求 

基于小学阶段儿童的行为特征，小学建筑装修需满足安

全、健康、适配三大核心要求。安全性要求是基础，需针对

儿童好动爱跑跳、自我保护薄弱的特点，实现防撞、防滑、

防坠落、防误食的防护目标，同时确保装修材料无有毒有害

物质。健康性要求聚焦儿童免疫力弱、感官敏感的生理特征，

需保证室内通风良好，甲醛等有害气体排放达标，光线适配

儿童视觉发育需求以保护视力，同时有效控制噪音干扰。适

配性要求则围绕儿童的身体发育状况与学习社交需求，确保

空间尺度符合儿童身高体型，装修色彩与布局契合儿童认知

特点，活动区域具备足够的耐用性与易维护性[2]。如表 1 所示，

清晰呈现了儿童行为特征与装修质量控制要素的对应关系： 

表 1  儿童行为特征与装修质量控制要素对应关系表 

儿童行为特征类别 具体行为表现 核心装修质量控制要素 质量控制目标 

生理行为特征 免疫力弱、感官敏感 
装修材料环保性、通风系统效

率、光线参数 

无有害气体释放、空气质量达标、视

觉舒适 

心理与活动行为特征 好动跑跳、自我保护弱 
地面防滑性、墙面/墙角防撞性、

家具稳固性 
避免磕碰、滑倒等安全事故 

社交与学习行为特征 集体活动多、学习场景多样
空间分区合理性、地面耐用性、

隔音效果 

满足集体活动需求、适应多样化学习

场景、减少噪音干扰 

表 1 清晰界定了不同类别儿童行为特征与装修质量控

制要素的对应关系，为后续针对性质量控制技术的构建提供

了明确导向，确保各项控制措施能够精准匹配儿童行为需

求，提升装修质量控制的科学性与有效性。 

2.基于儿童行为特征的小学建筑装修质量控制关键技术 

2.1 装修材料质量控制技术 

针对儿童免疫力弱的生理特征，研发环保型材料筛选技

术是保障装修健康性的核心。建立装修材料有害物释放量分

级标准，将甲醛、苯系物、挥发性有机化合物等污染物含量

作为核心分级指标，明确小学建筑装修必须选用一级环保材

料。采用气相色谱-质谱联用技术对材料有害物含量进行精

准检测，该技术具备高灵敏度与高分辨率优势，能够快速识

别并量化各类微量污染物，确保选用材料符合儿童健康需

求。同时，优先选择天然无机材料、水性环保材料等低污染

类型，从源头减少有害气体释放[3]。 

结合儿童好动跑跳、活动强度大的行为特点，耐用性材

料选型技术至关重要。地面材料需兼顾抗磨损与抗冲击性

能，环保 PVC 地板、橡胶地垫成为优选，这类材料质地柔

软且强度充足，能够承受高频次踩踏与碰撞，同时具备良好

的弹性，可减轻儿童摔倒时的伤害。墙面材料选用耐擦洗乳

胶漆、无机涂料，这类材料表面光滑易清洁，能够抵御儿童

涂鸦、触摸造成的污渍，且抗冲击性能优异，不易出现破损。 

围绕儿童自我保护意识薄弱的特点，安全型材料应用技

术需重点防范潜在风险。所有装修构件均采用圆角处理，木

质、塑料等材质的家具、装饰线条边缘打磨光滑，避免尖锐

边角造成磕碰伤害。严格禁止使用易脱落的装饰材料，如小

型马赛克、松动的金属饰品等，防止儿童误食或误吞。装修

材料的选择还需考虑触觉安全性，避免使用粗糙、坚硬或含

有刺激性物质的材料，优先选用温润、柔软且无异味的材质，

保障儿童触摸时的安全与舒适[4]。 

2.2 空间装修施工质量控制技术 

地面装修质量直接影响儿童活动安全，针对儿童跑跳、

易滑倒的行为特征，制定严格的施工质量控制标准。地面平

整度控制采用高精度检测技术，确保每米误差不超过 2 毫

米，避免因地面凹凸不平导致儿童绊倒。防滑性能是核心控

制指标，地面材料防滑系数需达到 0.6 以上，施工过程中通

过表面纹理处理、防滑涂层涂刷等工艺增强防滑效果。采用

自流平施工工艺进行地面找平，该工艺能够保障地面均匀

性，减少局部高低差，同时提升地面与材料的贴合度，增强

耐用性。施工后需进行防滑性能现场测试，通过模拟儿童奔

跑、行走的动态场景，验证地面防滑效果是否达标。 

墙面与吊顶装修重点控制防撞性与稳固性，契合儿童好

动、易碰撞的行为特点。墙面防撞处理采用软包、防撞条安

装等技术，在教室、走廊、楼梯间等儿童活动频繁区域的墙

面下部安装防撞构件，构件材质选用弹性良好的橡胶或海

绵，厚度不低于 2 厘米，能够有效吸收碰撞冲击力。吊顶施

工采用防坠落龙骨，龙骨材质选用高强度钢材，安装时进行

螺栓紧固力矩检测，确保每个螺栓的紧固力达到设计要求，

防止吊顶脱落伤人。吊顶装饰尽量简洁，避免悬挂易脱落的

装饰物，如吊灯、吊饰等需采用双保险固定方式，同时控制

重量，降低坠落风险[5]。 

门窗与洞口装修控制聚焦儿童操作便利性与防护安全

性，适配儿童身高与行为特点。门窗开启方向设计需避免阻

碍儿童活动路线，优先选择向内开启或平移开启方式，防止

儿童在奔跑过程中碰撞到开启的门窗。门把手高度设置在

90-110 厘米之间，契合小学阶段儿童的身高范围，便于儿

童自主开关门窗，同时门把手采用圆润造型，避免尖锐边

缘。楼梯、阳台等洞口的防护栏杆高度不低于 1.2 米，栏

杆间距控制在 11 厘米以内，防止儿童攀爬或身体探出造

成坠落事故。 

2.3 配套系统装修质量控制技术 

通风与空气净化系统控制技术针对儿童感官敏感、免疫

力弱的特征，保障室内空气质量。优化通风管道布局，采用

多点分散式送风设计，确保室内各个区域新风分布均匀，避
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免出现通风死角。选用高效过滤技术，通风系统配备 HEPA

高效过滤器，能够有效过滤空气中的粉尘、细菌、病毒等污

染物，提升空气洁净度。严格保障室内新风量，按照每人每

小时不低于 30 立方米的标准设计通风量，满足儿童集体活

动时的空气需求。建立通风效果检测评估方法，采用二氧化

碳浓度检测仪、空气质量监测仪等设备，实时监测室内空气

质量，确保通风系统运行效果达标，减少有害气体积聚。 

照明系统质量控制技术适配儿童视觉发育特点，为学习

与活动提供适宜的光照环境。教室桌面照度控制在 300lx 以

上，照度均匀度不低于 0.7，避免局部光照过强或过弱对视

力造成影响。采用防频闪 LED 灯具，这类灯具光线稳定，

无明显频闪现象，能够减少视觉疲劳，保护儿童视力。灯具

安装时合理布置照明点位，采用均匀布光设计，避免眩光产

生，黑板区域单独设置专用照明，确保板书清晰可见且无反

光。施工后进行光照参数检测，使用专业照度计对室内各个

区域的照度、均匀度进行测量，根据检测结果调整灯具位置

与角度，直至达到设计标准。 

隔音降噪系统控制技术回应儿童集体活动频繁、噪音干

扰大的问题，营造安静的学习环境。采用隔音墙体技术，墙

体内部填充隔音棉、岩棉等高效隔音材料，确保墙体隔音量

不低于 40dB，减少教室之间、教室与走廊之间的噪音传递。

吊顶选用吸音性能优异的材料，如矿棉板、吸音石膏板等，

能够有效吸收室内噪音，降低回声干扰。地面材料选择具备

一定隔音效果的类型，如橡胶地垫、环保 PVC 地板等，减

少儿童跑跳产生的撞击噪音。窗户采用双层中空玻璃，增强

对外界噪音的阻隔能力，尤其是临近道路、操场的教室，需

强化隔音设计。 

3.小学建筑装修质量控制实施流程与保障措施 

3.1 事前控制 

事前控制是提升小学建筑装修质量的前提，核心在于实

现装修方案与儿童行为特征的精准适配。应构建完善的装修

方案儿童适配性评估指标体系，从安全、健康、适配三个核

心维度设定评估指标，对方案进行全面评估与优化。在材料

选型阶段，需开展充分的论证工作，结合儿童行为需求筛选

合适的材料类型，并通过样板间测试验证材料的有害物释放

量与安全性能，确保材料选型的科学性与合理性。同时，方

案优化过程中还需充分考量空间分区的合理性、配套系统的

适配性等关键因素，为后续施工质量控制奠定坚实基础。 

3.2 事中控制 

事中控制需聚焦施工关键环节，实施动态质量监管以保

障控制技术的有效落地。应结合儿童行为特征明确关键工序

质量控制点，重点关注地面防滑施工、防撞构件安装、通风

管道布局、照明点位布置等核心工序，制定详细的施工质量

控制标准。在施工过程中，运用实时有害气体检测、地面平

整度检测等现场检测技术，对施工质量进行实时监测，及时

发现并整改质量问题。同时，加强对施工人员的针对性培训，

使其熟练掌握儿童适配性装修施工规范，提升施工操作的规

范性与精准性，确保各项质量控制技术能够严格落实到位。 

3.3 事后控制 

事后控制是保障装修质量长期稳定的关键，需覆盖验收

与使用全阶段。应基于儿童行为需求制定针对性的验收标

准，重点核查材料环保性能、地面防滑系数、照明参数、隔

音效果等核心指标，确保装修工程符合儿童使用需求。装修

完成后，建立室内空气质量长期监测技术方案，定期检测室

内有害气体含量，及时采取整改措施保障空气质量持续达

标。在使用阶段，针对儿童活动带来的装修损耗，制定科学

的质量维护与更新技术建议，明确维护周期与维护方式，及

时修复损坏的装修构件，确保小学建筑装修长期保持良好的

使用状态。 

结束语： 

本文围绕小学阶段儿童行为特征展开小学建筑装修质

量控制技术研究，梳理出儿童在生理、心理与活动、社交与

学习层面的核心行为特征，明确了装修需满足的安全、健康、

适配三大核心要求，构建了儿童行为特征与装修质量控制要

素的对应关系。在此基础上，从装修材料、空间施工、配套

系统三个维度系统研究了针对性的质量控制关键技术，提出

了涵盖事前、事中、事后的全流程质量控制实施流程与保障

措施。研究成果有效弥补了当前小学建筑装修质量控制针对

性不足的问题，为构建安全、健康、适宜的儿童学习生活环

境提供了技术支撑。未来可进一步探索智能化质量控制技术

在儿童适配性装修中的应用，结合不同年龄段儿童行为差异

优化质量控制方案，持续提升小学建筑装修质量控制的科学

性与精准性。 
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