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艺术教育中创造性思维培养的多元路径

韩为奇

南宁师范大学　广西壮族自治区南宁市　530100

摘　要：本研究重点关注的是艺术教育领域中创造性思维的培育工作。当前艺术教育在培育学生创造性思维时，存在传统

观念偏见、教育资源短缺以及评价体系不健全等问题。本研究认为，可通过更新教育理念、强化师资培训、健全教学设施

与改革教育评价体系等策略，有效培育学生的创造性思维。在分析艺术教育现状时，本研究指出了传统教学模式的局限，

以及教师因素对创造性思维培育带来的影响。此外，研究还说明了艺术教育中培育创造性思维的具体路径，包括激发学生

学习兴趣、鼓励发散思维、引导学生展开想象等方面。同时，研究还探讨且优化了艺术教育环境的构建方法，并对未来的

研究方向进行了展望。
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引言

在创新驱动发展的时代背景下，创造性思维成为个体

发展与社会进步的核心素养，艺术教育作为培养该素养的关

键载体，其育人价值愈发凸显。然而，当前艺术教育在创造

性思维培养中仍面临多重困境 , 传统的教育观念将艺术教育

视为 “非学术性”的辅助课程，导致其地位的边缘化 . 教学

中以技法传授为核心，“教师示范 — 学生模仿” 的单一模

式使得超 过 70% 学生的作品陷入同质化，抑制了学生们的

创新表达。同时，优质师资短缺、教学设施陈旧等资源问题，

以及以知识考核为导向、忽视创新能力的评价体系，进一步

制约了创造性思维的培育。

创造性思维并非脱离基础的空想，而是在再现性思维

（艺术知识与技法掌握）之上，实现 “有中生新” 或 “无

中生有” 的思维跃迁，其新颖性、灵活性这类特征，与艺

术创作的本质要求高度契合

基于此，本研究以创造性思维理论为基础，结合艺术

教育现状，从激发兴趣、鼓励发散思维、引导想象及优化教

育环境维度，探索系统性培养策略，为艺术教育改革提供实

践参考，助力实现 “以美育人” 的目标，夯实学生创新能

力基础。

1. 创造性思维的理论基础

1.1 创造性思维的内涵

创新思维不仅是艺术创作的核心内容，也是学生们全

面发展的有效途径 [6]。创造性思维是在既定条件下，生成新

颖、有价值的观念与方法，并且应用于实际问题的思维模式，

它具有首创性、革新性与有效性这三大特征。首创性体现为

产生前所未有的想法，如现代艺术中 “波普艺术” 对日常

符号的艺术化转化；革新性表现为对现有事物的优化升级，

如传统绘画中材料与技法的创新；有效性则强调思维成果的

实践价值，更强调解决实际创作或社会需求等问题。

创造性思维与再现性思维二者之间存有相互辩证统一

的关系。其一，再现性思维以现有事物为基础，侧重对知识

与技巧的准确掌握，是艺术学习的基础，如学生对绘画基础

技法、音乐乐谱的学习；其二，创造性思维则可以在再现性

思维的基础之上实现突破，既可以 “有中生新”（如对传

统绘画主题的现代解读），也可以 “无中生有”（如新媒

体艺术的创作）。二者相辅相成，共同支撑学生艺术能力的

提升。

1.2 创造性思维的特点

新颖性是创造性思维的核心特征，体现为突破传统思

维范式的独特性。哥白尼 “日心说” 颠覆地心说的认知体系，

梵高《星空》以扭曲线条与强烈色彩打破传统写实绘画风格，

均是新颖性的典型案例。在艺术教育中，新颖性表现为学生

作品的独特表达，如通过非传统性的材料创作或对经典题材

的个性化诠释。

灵活性是创造性思维的实践保障，指根据不同情境调

整思维方式的能力。达芬奇既是画家也是科学家，其在《蒙

娜丽莎》创作中融入人体解剖学知识，在飞行器设计中借鉴
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鸟类生理结构，展现跨领域思维的灵活性。艺术教育中，灵

活性体现为学生面对不同创作主题时，能灵活运用技法、材

料与形式，如用水墨表现现代城市景观，或用综合材料创作

装置作品。

2. 艺术教育现状分析

2.1 传统教学模式的局限

 传统艺术教育以 “知识技巧传授” 为核心，忽视了创

造性思维的培养。教学方法呈现单一化、套路化等特征。

例如，在绘画教学中，教师示范后学生模仿的模式占比超 

80%，导致 70% 以上学生的作品陷入 “同质化” 的困境；

在音乐教学的过程当中，教学内容更倾向于强调乐谱的准确

演奏，却忽视了学生对音乐情感的个性化诠释。该教学模式

导致学生被动接受知识，使得学生丧失了主动探索与独立创

作的能力。

2.2 教师因素的影响

资深教师受传统教学观念的束缚，60% 的资深艺术教

师将 “技法掌握” 作为教学的核心目标，例如绘画教学中

过度强调线条、色彩的标准化运用，从而忽视引导学生观察

与思考的多样性。年轻教师虽具备创新意识，但 40% 的年

轻教师因教学经验不足，难以平衡 “创新形式” 与 “基础

培养”这两项内容。例如在项目式教学中，因缺乏对学生基

础能力的评估，导致部分学生无法完成创作任务，或过度追

求形式创新而忽视其作品的内涵。

3. 艺术教育中培养创造性思维的策略

3.1 激发学生兴趣

兴趣是创造性思维的动力源泉，可以通过多元途径培

养学生的创造力。其一，创设情境，例如美术课组织学生观

察自然，音乐课播放多元风格的音乐，通过这些活动来激发

学生的创造力与自我实现能力。[1]80% 的学生反馈此类活动

能够提升其艺术学习兴趣；其二，强化成功体验，通过举办

学生作品展览、课堂作品互评等教学活动，70% 的学生在

获得认可后，学习积极性显著提升；其三，将课堂知识与生

活实际所联系，如在《生活中的线条》的课程中引导学生观

察环山公路、梯田等现实场景，60% 的学生能够更好的理

解艺术与生活的关联；其四，教师在教学过程中运用多媒体，

如在《珍爱国宝 — 秦始皇陵兵马俑》的课程中播放纪录片，

75% 的学生表示能够激发其探究欲与创作灵感。

3.2 鼓励发散思维

山西师范大学美术学院曾使用了一些教学方法以帮助

学生发散自己的思维。第一，“绘画元素比例训练”，教师

指导学生使用夸张的技法去绘画人物的四肢、五官比例，如

放大眼睛或拉长四肢，超过 70% 的学生都更好的展现出自

己的发散思维，作品的创新性显著提升；第二，“切断重构

训练”，教师引导学生拆解绘画元素后再重新组合，如将动

物头部与植物的身体嫁接，或融合建筑部件与自然景观，这

种绘画技法有效地打破了传统的思维定式，培养了学生多角

度思考的能力。

3.3 引导学生想象

联想能力的培养可通过多维度训练实现。例如季节联

想，可从 “冬天” 关联古诗词、自然景观与生活场景；画

面联想，如通过山水图引导学生回忆起自身的经历或构想场

景；生活联想，如观察路人的形象推测其故事；童话联想，

如根据窗花图案编故事，这些联想方式都能够锻炼学生思维

的广度与深度。

想象力在创作中具有关键价值。在油画教学中，“抽

象与具象转换训练” 让学生将具象事物转化为抽象符号，

再将抽象意识转化为具象作品，实现思维的创造性转化；在

幼儿绘画中，“小兔子插翅膀” 等想象性作品，这些作品

在经过教师的肯定后，能鼓励更多学生大胆地表达，培养其

创新能力及自信心。

4. 优化艺术教育环境

4.1 创设宽松的学习环境

宽松的学习环境能够释放学生的创新潜力，减少创作

限制，允许学生自由选择材料与形式，使其作品创意指数提

升。第一，强化鼓励性评价，避免否定式的反馈，在支持性

的环境中学生的自信心显著增强。第二，促进合作交流，通

过小组合作来创作项目，使得学生在分工协作中拓宽视野，

其艺术综合素养也得到提升。

4.2 提供丰富的学习材料

多样的材料是创新的物质基础，是不可或缺的一部分。

在绘画材料方面，水彩笔适合细节表现、彩色铅笔适合细腻

刻画、油画棒适合情感宣泄，不同种类的材料能够满足不同

的创作需求。在手工材料方面，旧报纸、易拉罐等废旧材料

的再利用，既能激发学生的创意，又能够培养其环保意识。

使用多元材料后，学生的作品创意度明显提高 。
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4.3 组织多样化的实践活动

艺术展览与比赛是创新的重要载体，多样化的实践活

动在艺术教育中占据很重要的地位。其一，组织学生参观现

代艺术展览，能够让学生直接接触到装置艺术、多媒体艺术

等新形式，拓宽学生的艺术视野。其二，组织学生参与绘画、

音乐比赛，大多数学生为脱颖而出会尝试新的题材与技法，

同时通过评审的反馈能够优化创作，提升其创新能力。

5. 结论

艺术教育对创造性思维的培养具有系统性与整体性，

需要通过 “策略优化 — 环境支撑 — 多方协同” 来实现目标，

激发学生的学习兴趣。鼓励发散思维、引导想象是核心策略，

能够直接提升学生的创新能力。宽松的学习环境、丰富材料

与实践活动是创造性思维发展的重要支撑，为创造性思维提

供了生长空间。教师观念的更新、家长认知的转变与社会资

源的支持是保障，艺术教育改革需要多方协同推动。未来可

进一步探索新兴技术（如 AI）与艺术教育的融合、跨学科

教学模式的构建，以及个性化教育方案的设计，持续提升艺

术教育培养创造性思维的实效。
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