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沉浸式体验赋能推进文旅融合发展研究

——以巴中市光雾山景区为例
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摘　要：在文旅产业蓬勃发展的当下，沉浸式体验作为一种全新的旅游体验模式，正逐渐成为推动文旅融合的关键力量。

它以其独特的互动性、参与性和场景化特点，为游客带来了更具深度和个性化的旅游感受，也为文旅产业的创新发展注入

了新的活力。巴中市光雾山景区以其秀丽的自然风光和丰富的文化底蕴闻名遐迩，如何借助沉浸式体验赋能，实现景区文

旅的深度融合，提升景区的竞争力和吸引力，成为当前值得深入研究的重要课题。
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文旅融合是当前旅游产业发展的重要趋势，旨在将文化

与旅游深度结合，为游客提供更具内涵和品质的旅游体验。

随着旅游市场的不断升级，游客对于旅游的需求不再局限于

传统的观光游览，而是更加追求个性化、互动性和深度体

验。沉浸式体验作为一种新兴的旅游方式，能够让游客全身

心地融入到旅游场景中，感受当地的文化氛围和特色，成为

推动文旅融合发展的重要手段。巴中市光雾山景区拥有丰富

的自然资源和深厚的文化底蕴，具备发展沉浸式旅游的良好

条件。深入研究沉浸式体验赋能光雾山景区文旅融合发展，

具有重要的理论和实践意义。

1. 沉浸式体验与文旅融合发展的理论基础

1.1 沉浸式体验的概念与内涵

沉浸式体验，简单来说，就是让人全身心投入到一个

特定的环境或者情境当中，仿佛自己就身处其中，所有的感

官都被充分调动起来。在旅游场景里，沉浸式体验可以让游

客不只是简单地看看风景、拍拍照，而是能深度参与到旅游

活动里。比如说，在一些历史文化景区，游客可以穿上古装，

按照古人的生活方式去体验一天，从起居到饮食，都按照那

个时代的习惯来，这就会让游客感觉自己穿越回了过去，沉

浸在历史文化的氛围之中。

沉浸式体验强调的是一种全身心的投入感和参与感。

它不只是视觉上的享受，还包括听觉、嗅觉、触觉等多方面

的感受。就像在一个森林主题的沉浸式旅游项目中，游客不

仅能看到郁郁葱葱的树木，还能听到鸟儿的歌声、风吹过树

叶的沙沙声，闻到森林里清新的空气和花草的香气，触摸到

树干的纹理，这样全方位的感受能让游客更加深入地融入到

这个环境中，获得独特的旅游体验。

1.2 文旅融合发展的定义与目标

文旅融合发展，就是把文化和旅游这两个领域紧密结

合起来，让文化为旅游赋予更深的内涵，让旅游成为传播文

化的载体。文化是旅游的灵魂，旅游是文化的重要表现形式。

通过文旅融合，能让游客在欣赏美景的同时，了解当地的历

史、风俗、艺术等文化元素，提升旅游的品质和价值。

文旅融合发展的目标，首先是要满足游客日益多样化、

个性化的旅游需求。现在的游客不再满足于传统的观光旅

游，他们更希望能有一些有深度、有内涵的旅游体验，文旅

融合正好能满足这一需求 [1]。另外，文旅融合可以促进文化

的传承和创新。通过旅游的方式，能让更多的人了解和认识

当地的文化，同时也能为文化的创新发展提供新的思路和动

力，实现文化和旅游的相互促进、共同发展。

1.3 沉浸式体验对文旅融合的作用机制

沉浸式体验对文旅融合有着重要的作用机制。首先，

沉浸式体验能增强游客对文化的感知和理解。在传统的旅游

模式中，游客可能只是走马观花地看看文化景点，很难真正理

解其中的文化内涵。而沉浸式体验可以让游客身临其境地感受

文化，比如在一个民俗文化沉浸式体验项目中，游客可以亲自

参与到民俗活动的制作过程中，像制作传统手工艺品、学习民

俗舞蹈等，这样能让游客更深刻地理解民俗文化的魅力。



教育探讨 7卷 11 期
ISSN:2705-1323（O）2737-4149（P）

    180

其次，沉浸式体验能提升文旅产品的吸引力和竞争力。

在如今竞争激烈的旅游市场中，独特的文旅产品才能吸引游

客的目光。沉浸式体验这种新颖的旅游方式，能为文旅产品

增添独特的魅力。以光雾山景区为例，如果能打造出一些与

当地自然风光和文化特色相结合的沉浸式体验项目，就能让

景区在众多旅游目的地中脱颖而出，吸引更多的游客前来，

从而推动文旅融合的发展。

2. 光雾山景区文旅融合发展现状分析

2.1 景区旅游资源的优势与特色

光雾山景区的旅游资源优势明显。在自然资源方面，

光雾山的自然风光十分秀丽。这里有层峦叠嶂的山峰，每一

座山峰都有着独特的形状，有的像巨人，有的像动物，给人

无尽的遐想。而且，景区内植被丰富，四季景色各异。春天，

漫山遍野的鲜花盛开，五彩斑斓；夏天，绿树成荫，是避暑

的好去处；秋天，红叶似火，将整个山林染成一片红色的海洋，

吸引了众多游客前来观赏；冬天，银装素裹，宛如童话世界。

光雾山的文化资源也独具特色。当地有着悠久的历史

和丰富的民俗文化。比如，流传着许多古老的传说和故事，

这些传说为景区增添了神秘的色彩。当地的民俗活动丰富多

彩，像传统的歌舞表演、民俗手工艺制作等，让游客能够深

入了解当地的文化风情，感受到浓郁的地域特色。

2.2 景区现有文旅融合发展模式与成效

光雾山景区现有的文旅融合发展模式取得了一定成效。

一种模式是文化展示与自然景观相结合。景区在一些观景台

上设置了文化展示区，介绍当地的历史文化和传说故事。游

客在欣赏美景的同时，还能了解到背后的文化内涵，使旅游

体验更加丰富。例如，在观赏红叶的地方，会有关于红叶文

化的介绍，让游客对红叶有了更深的认识。

另一种模式是举办文化主题活动。景区会根据不同的

季节和节日，举办各种文化活动，如红叶节、民俗文化节等。

这些活动不仅吸引了大量游客，还促进了当地文化的传播。

在红叶节期间，会有红叶摄影比赛、红叶诗歌朗诵等活动，

让游客参与其中，感受文化与自然的完美融合。通过这些模式，

景区的知名度和影响力得到了提升，旅游收入也有所增加。

2.3 景区文旅融合发展存在的问题与挑战

光雾山景区在文旅融合发展过程中也存在一些问题。

一方面，部分文化展示不够深入。虽然景区设置了文化展示

区，但展示的内容比较浅显，缺乏深度挖掘。游客只能了解

到一些表面的文化知识，无法真正体会到当地文化的精髓。

比如，对于一些古老传说，只是简单地文字介绍，没有生动

的演绎和讲解，难以让游客产生深刻的印象。

另一方面，文旅融合的创新力度不足。现有的文旅融

合模式相对传统，缺乏新颖的创意和形式。在旅游产品的开

发上，也比较单一，不能满足游客多样化的需求。比如，文

化主题活动的形式和内容多年来变化不大，容易让游客产生

审美疲劳。景区在营销推广方面也存在不足，宣传渠道相对

狭窄，不能让更多的人了解到景区的特色和优势 [2]。

3. 沉浸式体验赋能光雾山景区文旅融合的策略

3.1 文化元素的沉浸式挖掘与呈现

光雾山景区拥有丰富多样的文化元素，对其进行沉浸

式挖掘与呈现，能极大提升景区的文化魅力。就历史传说而

言，当地流传着诸多与山水紧密相连的古老故事。可以将这

些传说精心制作成有声导览，游客只需在游览过程中用手机

扫码，便能听到绘声绘色的讲述，仿佛穿越时空，置身于故

事发生的场景之中 [3]。在与传说相关的地点设置场景复原，

运用雕塑、光影等手段，让游客直观看到故事中的场景。

民俗文化也是景区文化元素的重要组成部分。当地的

传统节日、特色手工艺等独具魅力。可以在景区合适的地方

打造民俗文化村，让游客深度参与到传统节日的庆祝活动中。

在春节期间，举办写春联、放鞭炮等活动，让游客感受浓厚

的节日氛围。游客还能亲手体验制作手工艺品，如剪纸、刺

绣等。工作人员会现场指导，在制作过程中，详细讲解民俗

文化背后的寓意和传承价值，使游客更深入地感受当地文化。

3.2 旅游产品的沉浸式创新与设计

旅游产品的沉浸式创新与设计是吸引游客的关键。在住

宿方面，打造主题民宿是一大亮点。以光雾山的自然风光为主

题，房间的装饰、布置都围绕着山水、红叶等元素。房间的墙

壁上挂着光雾山不同季节的风景照片，床上用品采用带有红叶

图案的布料，灯具设计成山峰的造型。还能提供特色的睡眠体

验，播放山林间的鸟鸣声、流水声等自然音效，让游客在睡眠

中也能沉浸在景区的氛围里，仿佛与大自然融为一体。

在游玩项目上，设计探险类的沉浸式旅游产品。沿着

景区的山林开辟探险路线，设置一些关卡和挑战。游客在探

险过程中，需要运用自己的观察力、判断力等，就像在玩一

场现实版的冒险游戏。例如，在路线上设置一些谜题，游客

需要根据周围的环境和提示来解开谜题，才能继续前进。在
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路线上设置关于景区动植物知识的科普点，游客可以通过扫

描二维码了解动植物的特点和习性，让游客在探险中学习到

知识，增加游玩的趣味性和教育意义。

3.3 旅游服务的沉浸式优化与提升

旅游服务的沉浸式优化与提升能让游客有更优质的旅

游感受。景区工作人员的服务起着至关重要的作用。对工作

人员进行专业培训，让他们穿着具有当地特色的服装，用热

情、专业的态度为游客服务。工作人员不仅要能解答游客的

问题，还能给游客讲述一些景区的文化故事。当游客在欣赏

风景时，工作人员可以适时地讲述相关的传说和历史，成为

游客了解景区文化的窗口。

景区的导览系统也需要进一步优化。除了传统的纸质

地图和电子导览，开发增强现实（AR）导览。游客通过手

机的 AR 功能，能看到虚拟的导游在景区中带路，同时还能

看到一些隐藏的文化信息和景点介绍 [4]。当游客站在某个景

点前，AR 导览会展示该景点的历史变迁和文化背景。

4. 沉浸式体验赋能光雾山景区文旅融合的保障措施

4.1 政策支持与保障

政策支持与保障对于沉浸式体验赋能光雾山景区文旅

融合至关重要。政府可以出台相关的财政补贴政策。对于在

景区内开展沉浸式体验项目的企业或者个人，给予一定的资

金扶持。比如，对于打造主题民宿、开发沉浸式游玩项目的

主体，根据项目的规模和创新性，给予相应的资金补贴，这

样能够降低他们的运营成本，提高其开展项目的积极性。

政府还需要完善相关的监管政策。制定严格的行业标准，

对沉浸式体验项目的质量、安全等方面进行规范。比如，对于

利用高科技手段打造的沉浸式场景，要确保其设备的安全性和

稳定性。加强对景区内文化元素挖掘和呈现的监管，保证文化

的正确传播和传承，避免出现歪曲、滥用文化元素的现象。

4.2 人才培养与引进

人才培养与引进是推动沉浸式体验赋能景区文旅融合

的关键因素。在人才培养方面，景区可以与当地的职业院校

合作，开设相关的专业课程。比如，开设旅游策划、文化创意、

虚拟现实技术等专业课程，为景区培养专业的人才 [5]。学校

可以邀请景区的工作人员和行业专家进行授课，让学生在学

习理论知识的同时，了解实际的行业需求和操作流程。

在人才引进方面，景区要提供优厚的待遇和良好的发

展空间。吸引那些在沉浸式体验设计、文化研究等领域有丰

富经验的人才。对于引进的人才，可以给予住房补贴、高薪

待遇等。为他们提供广阔的发展平台，让他们能够充分发挥

自己的专业技能，为景区的文旅融合发展贡献力量。

4.3 技术创新与应用

技术创新与应用能够为沉浸式体验赋能景区文旅融合

提供强大的动力。在虚拟现实（VR）和增强现实（AR）技

术方面，景区可以加大投入。利用 VR 技术打造虚拟的景区

游览场景，让游客在未到达景区之前，就能提前感受景区的

魅力。比如，开发一款 VR 旅游应用，游客戴上 VR 设备，

就能仿佛置身于光雾山的山林之中，欣赏到美丽的风景。

在人工智能技术方面，景区可以利用智能导览系统。

通过人工智能算法，为游客提供个性化的导览服务。根据游

客的兴趣爱好、游览时间等因素，为游客推荐合适的游览路

线和景点。利用智能客服系统，及时解答游客的问题，提高

游客的满意度。景区还可以利用大数据技术，分析游客的行

为和需求，为景区的运营和管理提供数据支持，以便更好地

开展沉浸式体验项目。

结语：综上所述，沉浸式体验为巴中市光雾山景区的文

旅融合发展提供了新的思路和方向。通过深入挖掘景区的文

化内涵，创新旅游产品和服务，引入先进的技术手段，能够

打造出更具吸引力和竞争力的沉浸式旅游体验，实现景区文旅

的深度融合与可持续发展。然而，在推进过程中，还需要政府、

企业和社会各方的共同努力，完善政策支持体系，加强人才培

养和技术创新，为沉浸式体验赋能文旅融合创造良好的环境和

条件，让光雾山景区在文旅市场中绽放出更加璀璨的光彩。
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