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美术鉴赏多学科融合教学路径研究

田雅婷　马晴

合肥师范学院 美术与设计学院　安徽合肥　230009

摘　要：高中美术教师应基于学生知识技能基础，采用综合性、创新性教学方法提升学科核心素养。本文提出多学科融合

教学范式实施路径涵盖美术本体知识、美术学科相关艺术学科、同高中各学科知识融合以及社会现实四个维度。鉴赏教学

遵循学科适配性、内容适度性及方法科学性等原则，最终形成“形式解构 - 文化阐释 - 价值判断”的三阶递进式鉴赏模型，

为美术教师开展鉴赏教学提供新思路、新想法，充实美术教学多学科融合方式的理论研究。
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《普通高中美术课程标准（2017 年版 2020 年修订）》

指出学生综合运用美术学科及跨学科知识与技能解决问题，

运用“整体观念”进行美术活动更有利于形成美术学科核心

素养。美育是一种具有创新精神的实践学习活动，以核心素

养为导向开展美术教学能从多方面提高学生艺术品位。高中

生在言语知识和逻辑思维方面已具备相当水平，美术鉴赏教

学目标就是在增强美术史论知识和各美术门类形式技法的

基础上，将艺术作品置于历史、文化、审美的复合语境下进

行立体解析，运用跨学科方法结合时代背景开展批判性阐

释、价值思辨与学术对话最终形成对艺术本体的学理认知。

该过程既有助于系统构建美术鉴赏能力体系，也推动文化认

知向纵深发展，更是实现学生深度学习的有效实施路径，高

度契合高中美术课程标准培养目标。

多学科融合教学方式引导学生从多角度开展鉴赏活动，

提升鉴赏艺术热情，推动学习思维向探究式发展，实现从知

识积累到素养培育的质变突破，明确美术在社会文明进程中

的核心价值及时代意义，形成对中华优秀文化的传承意识与

全球文化多样性热爱与尊重的态度。因此教师应重视并充分

利用多学科融合方式，优化课程结构与实施路径以实现提升

学生从形式感知到文化理解深度鉴赏能力。

1. 跨学科融合分类  

鉴于美术鉴赏具有显著直观性、多元性、主体性以及

再创造性特质，学生在开展艺术鉴赏实践过程中需要依托系

统的跨学科文化积淀与历史语境认知体系，实现五育有机整

合与协同发展和审美认知与教育的双重提升。教师采取多学

科融合的教学路径引导学生基于知识网络的多维联结展开

立体化思考与研究，实现主题内涵的深度阐释与价值重构，

本文将从三方面融合路径展开论述。

1.1 美术本体学科知识融合 

美术作为一种视觉造型艺术，涵盖绘画、雕塑、设计、

建筑等形式，不同美术形式具有内在深层联系为美术鉴赏教

学实践开辟了多维度的延展空间。教师应指导学生系统研究

性学习，掌握美术学科内不同表现形式的核心知识，构建美

术鉴赏架构，学生通过从美术作品的造型语言、美术形象和

作品意涵多角度认识与深度解析，逐步形成对艺术作品的审

美感知与情感共鸣。书画长卷融合留白造境、书法笔意、篆

刻章法与绘画符号，既承载文人审美意趣与哲学思考，学生

观察画家借书法中的笔法、墨色的浓淡干湿，鉴赏国画作品

线条的勾勒和画面层次和节奏感。米芾创“米点皴”正是书

法中“点”画的延伸与放大，书法中枯湿浓淡与山水墨色层

次的渲染都是追求“墨戏”的表现，在鉴赏教学时结合书法

“笔断意连”“形断气连”等理论学生体会国画中线条的流

动感和画面的整体气势。美术学科本体知识的不同表现形式

在鉴赏活动中汇聚交织，使欣赏过程超越单纯视觉感知的边

界，在理解作品表层技法基础上从多元层次中构建出丰富的

精神内涵与情感共鸣，拓展审美鉴赏的维度，为艺术教育提

供了更为广阔的发展空间。

1.2 美术相关学科艺术融合

音乐、舞蹈、戏曲、电影等表情艺术、视听艺术与造

型艺术共同构建起艺术这一宏大体系。各艺术门类在审美特

性、情感表达及创作规律都具有深刻共性。艺术活动的认知

基础源自听觉、味觉、视觉、嗅觉和触觉共同构建的艺术体
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验，通过感官相互作用鉴赏艺术作品感受艺术家对自然和生

活的感知与思考。美术姊妹艺术间相互借鉴与创新使鉴赏具

有“观古今于须臾，揽四海于一瞬”的审美认知功能，实现

审美经验的系统建构，丰富艺术的表现形式。

在高中美术鉴赏教学过程中，以美术学科为核心与姊

妹艺术大融合的教学策略是将音乐、戏曲、舞蹈等艺术门类

融入美术教学之中：通过音乐节奏感受抽象画抽象画的律动

性，借助戏曲服饰的纹样与色彩分析绘画的象征隐喻，结合

舞蹈的肢体语言解构雕塑的空间张力等。张艺谋执导的《大

红灯笼高高挂》中，极具视觉张力的红色灯笼意象，既消解

了灰蓝色建筑群带来的视觉压迫感，又强化了叙事层面的悲

剧性张力。灰蓝色主调与红色点缀的碰撞，在银幕空间内形

成压抑的视觉主调，这种色彩修辞体系与中国传统绘画“随

类赋彩”的设色原理遥相呼应，严谨的几何对称构图与低明

度红色系，架构起封建礼教的视觉囚笼，其方正透视线条精

准映射出“规矩”这一核心母题，使学生能够通过视听联觉

理解美术作品中的形式秩序。

顾恺之《洛神赋图》经典审美范式为解析梅兰芳《洛神》

戏曲提供了新的审美鉴赏路径。绢本绘画通过高古游丝描技

法形成的“春云浮空、流水行地”韵律节奏塑造洛神仙姿衣

袂飘举之势，在戏曲舞台被解构为程式化水袖技法体系，以

“卷云袖”与“回风袖”为代表性动态，当舞台灯光对素白

裙裾晕染出青绿山水般的层次感时，二维平面艺术在三维戏

剧空间中实现了升维重构，基于此更能体悟绢本人物“画悟

对通神”的意象与“迁想妙得”的审美逻辑。戏曲与美术的

融合深化了鉴赏者对洛神与曹植情感美学共情，感受“翩若

惊鸿，婉若游龙”的千年咏叹，品味魏晋艺术“巧密中见空灵，

婉约中含刚健”的审美特质。

巴洛克艺术注重多元艺术形式的融合，在巴洛克音乐

艺术的语境下审视同时期美术创作可有效深化审美认知维

度。巴赫《马太受难曲》其赋格技法构建的复调声部结构，

与达·芬奇《最后的晚餐》中明暗对照法形成的戏剧性空间

层次具有形式同构性。四声部轮唱演绎犹大惊惶主题时，在

《最后的晚餐》十二门徒错落有致的肢体语言中捕捉到相似

的情感振幅。通过解析音乐中的通奏低音与绘画中的明暗基

调如何共同营造神圣氛围，跨艺术鉴赏学生更精准把握巴洛

克艺术戏剧性、运动感的审美特点。

美术学科姊妹艺术大融合教学路径引导学生建立“通

感式”艺术思维，将音乐的旋律转化为视觉的笔触，将舞蹈

的轨迹转译为画面的构成，艺术基因在异质载体间的转译与

重生使多学科艺术符号在碰撞中激活创造性审美体验，终使

化作可听可视可感的文化肌理。艺术大融合建立起多维度鉴

赏认知框架，超越单一感官的审美限制，激发学生对艺术欣

赏的兴趣，深入理解作品深层的艺术内涵以获得丰富多元的

鉴赏体验，

1.3 美术学科与高中各学科知识融合  

王大根教授提出，高中美术鉴赏应从哲学、美学、历史

学、社会学等多重视角出发，对美术作品的表现形式、技巧、

思想内容、文化价值等方面进行深入的分析与批判后作出客

观的价值判断。美术作为高中课程体系的重要组成部分，通

过整合各学科教学资源强化课程间的关联性，引导学生运用

美术与跨学科方法解决实际问题。路径实施应遵循新课标要

求，以高中生现有知识储备与技能水平为起点，有机统整语

文、历史、地理、科学等多学科知识重组转化实现鉴赏体系

构建，达成跨学科协同育人的教育目标。

美术与语文通过“意象转译”实现审美联动。构建“文

心画境”学习场域《兰亭集序》鉴赏书法作品，解析“流觞

曲水”文学意象，从线条韵律鉴赏美术作品感受兰亭山水之

美和适性逍遥、热爱生活的精神追求，体悟魏晋文人阶层特

有的生活美学和对自然礼赞、生命觉醒与人文理想的深层认

知。这种教学法契合高中美术新课标“审美感知”“文化理解”

核心素养要求，通过开发文字可视化鉴赏的教学策略形成跨

学科知识迁移的闭环，系统提升学生文本解码、图像阐释与

审美判断等多元鉴赏能力。

结合时代背景深层解析作品体会艺术意蕴。部分美术

作品以再现历史场景为内容，在把握历史脉络的基础上更能

深刻领会作品内涵，关联重大历史事件“安史之乱”统治阶

级为了粉饰太平，提倡“文治武功”政策等史实，鉴赏仕女

题材的张萱《虢国夫人游春图》与周昉《簪花仕女图》两幅

作品，画中人物体态由丰腴健硕到柔弱慵懒、服饰纹样从简

洁明快到繁缛绮丽、画面空间由开阔疏朗到封闭幽深，揭示

贵族阶层精神面貌的蜕变。将美术作品置于具体历史坐标鉴

赏既训练学生运用唯物史观分析艺术现象的能力，又通过图

像与史实的互文阐释构建认知体系，实现艺术感知与历史解

释力的双向发展，有助于提升学生综合鉴赏能力。

科学技术的发展持续拓宽人类对物质世界的认知边界，
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深度重构了艺术创作的理论与技术实现路径。意大利文艺复

兴时期，人体解剖学与线性透视学的系统性突破为精确描绘

人物结构和营造三维空间视错觉奠定了科学基础。黄金分割

比例作为几何美学核心法则，对摄影、设计及绘画领域有重

要指导意义。达·芬奇基于该原理创作《蒙娜丽莎》完美诠

释了几何美学法则的实践应用，通过解剖学还原面部肌肉动

态、几何构图中的黄金三角形布局以及空气透视的渐变效

果，实现了透视精准性、数学规律性和视觉真实性的多维度

统一。该作品将女性美的审美理想与科学实证及艺术表达深

度融合，引导鉴赏者通过结构分析揭示作品内在的理性秩序

与美学逻辑。这种以美术为纽带、多维度知识协同的探索模

式，不仅强化艺术表现力，更能培养系统性思维能力和跨学

科协同意识，最终搭建起艺术认知与现实世界的互动桥梁。  

1.4 美术学科与社会融合  

美术作为社会意识的重要表现形式，其创作、传播与

接受始终植根于特定社会土壤。将社会现实议题融入鉴赏教

学引导学生超越作品本体形式，在更宏阔的文明演进脉络中

审视艺术的社会功能与人文价值并在社会参与中实现美育

的实践转向。 创新融合要求美术教师引导学生关注社会热

点，如脱贫攻坚背景下的乡土艺术振兴，5G 技术催生的虚

拟美术馆建设实现艺术表达与社会价值传递的有机统一。徐

冰《凤凰》装置以建筑废料重构传统祥瑞意象，其金属骨架

镶嵌的安全帽、手套等劳动工具，既折射城市化进程中农民

工群体的生存状态，又通过废物美学解构消费主义的符号逻

辑。教学中引导学生分析材料符号的隐喻系统，结合社会学

视角探讨城乡二元结构、环境正义等议题，使审美体验升华

为对现代化代价的人文观照。此类教学实践呼应《新课标》

文化理解素养要求，在图像解码与社会批判的互动中，培育

学生对社会现实的感知力与责任感。  

2. 学科融合原则 

人教版高中美术鉴赏教材采用主题单元式架构，多学

科融合教学要坚持科学、适度、实践导向等原则共同支撑多

学科融合的有效实施。结构化处理的学科统整内容，鉴赏王

冕《墨梅图》题画诗“不要人夸颜色好，只留清气满乾坤”

解析文学隐喻机制，陈述性与程序性知识的有机融合，在梅

花物性与人格价值的同构关系中实现跨学科素养的协同发

展。学科融合的教学模式通过，促进学科核心素养的具象化

发展，其跨学科迁移价值体现为学生认知框架构建与真实情

境中艺术问题解决能力的协同发展。 

学科融合的“度”在于确保美术学科的主体地位不被

削弱，跨学科知识的引入应是锦上添花，而非削足适履，最

终实现学科间优势互补、协同增效，而非简单叠加或本末倒

置。教师应精准锚定教学目标，以美术学科本体知识为根基，

确保跨学科内容的引入服务于深化美术鉴赏这一核心任务，

确保延伸内容紧密围绕画面构图、笔墨语言、意境营造等美

术核心要素展开。鉴赏《千里江山图》若过度强调地理知识

解析会消解青绿山水“咫尺千里”的审美意境；而适度引入

地质构造知识解析王希孟对褶皱山体的层叠处理，既能揭示

宋代画家“外师造化”的写实精神，又可保持“中得心源”

的艺术本体特性。

多学科融合知识引入要严谨逻辑，以美术规律为核心，

符合认知发展与学术规范，体现在课程系统与评价科学等方

面。结合光学理论中的光谱分解与视觉暂留原理，鉴赏莫奈

《干草堆》通过互补色并置强化视觉颤动感提升学生对光影

与色彩关系的理解；透视教学结合几何建模用黄金分割验证

达·芬奇《维特鲁威人》的几何精确性。

以美术核心素养为导向的跨学科融合教学实现多维度

艺术鉴赏。路径包括美术本体知识融合、相关艺术融合、多

学科知识整合和社会现实关联。实施需遵循适用性、适度性、

科学性三原则，构建“形式感知 - 文化理解 - 价值思辨”

层级化鉴赏体系，培养学生跨学科思维、批判性审美能力和

文化传承意识，提升核心素养。
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