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自动化控制技术在智能建筑中的应用
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摘　要：随着社会的高速发展，信息技术持续进步，自动化控制技术在智能建筑领域的应用愈发广泛。借助该技术，智能

建筑的居住舒适性与安全性得以大幅提升，为人们打造了更为优质的生活环境。基于此，本文首先阐述智能建筑与自动化

控制技术的相关内容，其次明确智能建筑中自动化控制技术的构成，最后对自动化控制技术在智能建筑中的具体应用展开

分析，以期为该领域的后续研究提供参考。
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前言

相较于传统建筑，智能建筑不仅极大地增强了建筑物的

使用便捷性和居住舒适度，为用户构建了理想的生活空间，

还为建筑内部各构件的优化配置提供了有力的技术支撑。自

动化控制技术在智能建筑中的推广应用，对保障建筑系统运

行的安全性和稳定性至关重要。因此，积极探索自动化控制

技术在智能建筑中的应用策略，实现对建筑各系统功能的深

度优化，具有一定的现实意义。

1 智能建筑与自动化控制技术

1.1 智能建筑

智能建筑是现代化建筑理念与先进技术手段相结合的

产物，其核心在于通过整合各类设备、传感器及网络系统，

实现对建筑内部环境的智能化管理，进而提升建筑的管理效

率和居住舒适度。具体而言，它具有以下显著特征：一是环

境自适应性：智能建筑能够依据用户的实际需求和外部环境

的变化，自动调节室内环境参数，适应能力较强。二是高效

节能：通过智能化的能源管理系统，智能建筑能够对电力、

水资源等进行精准合理分配，避免浪费。三是安全性：智能

建筑配备了先进的安防系统，包括视频监控、入侵检测、火

灾报警等子系统。这些系统通过传感器和智能算法实现对建

筑内部安全状况的实时监测，一旦发生异常情况，系统能够

迅速做出响应，及时发出警报并采取相应措施进行处理，最

大限度地保障人员和财产安全 [1]。四是可持续发展：在智能

建筑的建设过程中充分考虑到了环境保护和可持续发展的

要求，采用绿色建筑材料减少对自然资源的消耗和对环境的

污染。同时，通过资源循环利用实现建筑的低碳运行，符合

绿色建筑发展要求。 

1.2 自动化控制技术

自动化控制技术是指在无需人工直接干预的情况下，借

助各种装置和设备，按照预设的规则和程序，实现对机器设

备或生产过程的自动控制。随着电子信息技术的飞速发展，

该技术不断更新换代，呈现出多元化的发展态势。早期的自

动化控制主要通过简单的反馈机制实现对单一设备的控制，

而现代自动化控制技术融合了计算机技术、通信技术、传感

器技术和智能算法，形成了复杂的控制系统，整体的运行效

果更加符合要求 [2]。

2 智能建筑中自动化控制技术的构成

2.1 感知与控制系统

感知与控制系统是智能建筑的基础组成部分，其主要

功能是实时采集和监控建筑内部的各种环境参数和设备运

行状态。该系统由各类传感器和控制设备组成，传感器主要

包括温湿度传感器、光照传感器、人体红外传感器、气体传

感器等，控制设备则根据传感器采集的信息，对相关设备进

行实时调节。例如，空调系统根据温湿度传感器的数据可以

自动调整运行模式，以维持室内舒适的环境。

2.2 数据与网络系统

数据与网络系统是智能建筑中信息传输和交互的桥梁，

负责各个设备和系统之间的数据交换和通信。该系统包括数

据采集、传输、存储和处理等环节，对数据进行采集后传输

到控制中心，再对传输过来的数据进行分析存储，为决策提

供支持。通过数据挖掘和大数据分析技术，能够发现数据中

隐藏的规律和趋势，优化建筑系统的运行策略。 
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2.3 控制中心

控制中心是智能建筑自动化控制技术的核心，通过对

数据进行实时分析和处理，以预设规则和算法为基础生成相

应的控制指令，发送给各个设备和系统，使其可以按照指令

进行自动化作业。控制中心通常由高性能的计算机和专用的

控制软件组成，具备强大的数据处理和逻辑运算能力。操作

人员可以通过人机界面控制中心进行交互，实现对建筑系统

的实时监控和手动干预 [3]。 

2.4 智能算法与优化控制

智能算法与优化控制通过应用先进的算法和控制策略，

如神经网络、模糊控制、遗传算法等，对采集到的数据进行

深度分析和处理，实现对建筑系统的优化控制。以能源管理

为例，利用机器学习算法对建筑的能耗数据进行分析，预测

不同时间段的能源需求，提前调整设备的运行状态，可以实

现能源的最优分配。 

3 自动化控制技术在智能建筑中的具体应用

3.1 安全监控系统

在安全监控系统中，可以从人脸识别入侵检测和 LOT

火灾检测两方面进行分析：一方面，人脸识别技术凭借其高

效、准确的优势，在智能建筑的安全监控中得到广泛应用。

该技术通过高清摄像头实时采集进出人员的面部图像，与预

先存储在数据库中的合法人员面部数据进行比对，实现对人

员身份的快速识别，并及时阻止未授权的人员进入建筑。以

某金融中心为例，该建筑部署了一套先进的人脸识别入侵检

测系统，配置多个智能摄像头和中央处理单元，覆盖了建筑

的所有入口和重要区域。当检测到未授权的人员进入时，系

统会立即发出警报，并将异常人员的位置和图像信息实时传

输至中央控制室，以便安保人员及时采取应对措施。在设置

该系统之后，未授权入侵事件减少了九成以上，安全响应时

间也大幅缩短，显著提升了建筑的安全防范能力 [4]。 

另一方面，LOT 技术通过将各类传感器、设备和系统

连接成一个有机整体，为智能建筑的火灾预防和应急处理提

供了高效解决方案。以某地区的办公大楼为例，该建筑安装

了大量的烟雾传感器、温度传感器和摄像头，这些设备通过

网络与中央控制系统相连，实现对建筑内环境的实时监控。

当发生火灾时，传感器能够迅速检测到烟雾浓度和温度的异

常变化，在确认数据异常情况属实之后快速反馈给中央处理

系统。系统在接收到数据后立即分析锁定火灾的具体位置和

规模，启动应急预案，开启自动灭火装置如喷淋系统、气体

灭火系统等。同时，根据建筑的结构和实时火势情况，在第

一时间计算出最佳疏散路线，联动建筑内的广播装置等发布

疏散指令，引导建筑内部人员安全、有序地撤离。实际应用

效果显示，该系统大大提高了火灾应急处理的效率，并减少

了人员伤亡的情况 [5]。 

3.2 楼宇控制系统

楼宇自动化控制系统借助自动化控制技术，实现对建

筑内电力设备的智能化管理。楼宇电力设备通常处于开放性

状态，导致集中调控难度较大。而在楼宇自动化控制系统中，

通过计算机技术构建数据采集与设备控制的双向通道，不仅

实现了对机电设备运行状态的实时监控，还可以通过高效的

数据处理为自动控制提供支持，典型应用如智能新风系统的

动态调节。楼宇自动化控制系统采用“分布式控制 + 集中

式管理”的核心架构，通过 DDC 实现对设备的分散式控制，

每个 DDC 单元可独立处理区域内传感器数据并执行控制指

令。实际应用过程中，楼宇自动化控制系统的稳定运行是智

能建筑实现高效能管理的关键基础，其设备控制精度与数据

交互效率直接影响建筑整体性能 [6]。

例如，作为智能建筑自动化技术的重要应用表现，智

能照明系统通过动态调节光照强度与开关时间，在满足用户

视觉需求的同时实现节能目标。以某地区的办公大厦为例，

其内部部署的智能照明系统集成了数万个传感器，实时采集

人员活动轨迹、自然光照强度及区域使用状态等多维数据。

基于这些信息，系统通过自适应算法自动调整照明设备的亮

度与启闭状态。当自然光照充足时，人工照明系统自动降低

功率或局部关闭；检测到区域无人时，照明设备延迟关闭以

避免能源浪费。该系统的核心优势在于场景化精准控制，实

现办公区、走廊、会议室等不同功能区域的差异化控制策略。

又如，暖通空调系统作为建筑能耗的“大户”，占比

超过建筑整体能耗的 40%，在其中嵌入自动化控制技术后，

即可通过实时监测与动态调节实现能效与舒适度的双重提

升。自动化暖通空调系统通过温湿度传感器、气体传感器及

智能阀门等构建感知网络，结合 PID 控制算法实现对室内

环境参数的精准调控，以在满足空气质量要求的同时实现节

能目标。如当检测到室内环境中的二氧化碳浓度超标时，系

统自动增加新风量以改善空气质量。与此同时，在低峰时段，

系统会自动切换至节能模式，通过降低风机转速、关闭非必
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要区域空调等策略减少负荷。

3.3 智能办公系统

现代智能办公系统通过物联网技术构建全域感知网络，

部署于办公区域的多功能传感器实时采集温度、湿度、光

照、气体浓度等参数，数据经建筑自动化网络传输至中央服

务器，通过大数据分析生成最优控制策略。区别于传统控制

方式，系统采用模糊 PID 复合控制算法，将 PID 控制的精

确性与模糊逻辑的环境适应性相结合，实现对空调、照明、

通风设备的精细化调节，创造恒定舒适的室内环境，显著提

升工作效率与健康指数 [7]。

智能会议系统整合预约管理、设备控制与会议服务等

多项功能模块，构建全流程数字化会议场景，为各项办公提

供有效支持。预约管理模块提供可视化界面，支持 PC 端与

移动端实时查看会议室状态，用户可根据参会人数、设备需

求（如视频会议、白板演示）等条件获取会议室的智能推荐，

根据流程完成预约，同时预约信息会快速自动同步至企业日

历，对该会议室进行锁定，避免重复预约。此外，会议开始

前 15 分钟会触发环境准备流程，提醒相关人员提前做好会

议准备，避免影响会议的正常进行。

设备控制层面，智能会议系统中控主机统一管理投影仪、

电子白板、视频会议终端等设备，支持语音指令与手势识别

等交互方式，简化操作流程，且准确率较高，减少了指令错

误所带来的影响。会议辅助功能是核心亮点，基于深度学习

的语音识别引擎实现自动转写，并支持多语言实时翻译与发

言人区分。会议纪要模块自动提取待办事项，生成任务卡片

并分配至相关人员，使会议后续跟进效率得到进一步提升。

系统还具备数据分析能力，通过统计会议室利用率、设备使

用频率等指标，为办公空间规划与资源优化提供决策支持。

3.4 智能通信系统

智能建筑的融合通信系统打破传统通信方式的孤立性，

基于 IP 架构整合语音、视频、即时消息等多种通信形式，

支持桌面电话、手机、视频会议终端等设备的无缝接入。系

统采用 SIP 协议实现智能呼叫控制，可根据被叫方状态自动

选择最优通信路径，并集成智能语音助手等功能，支持语音

拨号、通话录音转文字等高级功能，提升日常沟通效率。

视频通信模块采用分布式架构，支持 4K 超高清传输与

智能带宽管理，根据网络状况动态调整视频码率，确保在远

距离通信的情况下也依然可以保持通话质量。AR 辅助功能

在远程技术支持场景中尤为实用，通过三维标注与实时指

导，将设备故障处理时间缩短一半以上。统一消息系统实现

全终端通信记录同步，支持关键词检索与分类管理，进一步

提升了信息查询效率。

针对紧急情况，智能建筑构建了多重备份的应急通信

系统，主备通信链路自动切换技术可以确保在主链路中断时

的 0.1 秒内启用备份通道，保障报警信号与指挥指令的实时

传输。应急广播系统与消防报警系统联动，根据火警位置精

准触发对应区域的广播终端，避免全楼广播失效造成信息闭

塞，影响救援。

智能疏散引导系统通过蓝牙定位技术与实时人流分析

算法，动态生成最优逃生路径，同步显示于各楼层显示屏并

通过语音实时引导，解决传统固定路线在复杂火情下的局限

性。部署于关键位置的应急终端支持一键报警与视频通话，

便于现场人员与指挥中心实时沟通。与此同时，通过定期自

检功能确保设备始终处于可用状态，构建“检测、决策、引导、

通信”的完整应急处理闭环链路。

5 结论

通过文章的分析和研究可以得知，智能建筑的发展不

断加快，将自动化控制技术应用其中可以有效提高建筑的运

行效果，在满足建筑使用需求的同时减少能耗，实现绿色发

展目标。基于此，本文主要从安全监控系统、楼宇控制系统、

智能办公系统、智能通信系统几方面进行分析，希望可以提

供一定的参考价值。
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