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以重庆地区为例浅析智慧灌溉技术在城市园林中的应用

游　久

重庆市沙坪坝区绿化工程处　重庆沙坪坝　400030

摘　要：随着城市化进程加快，园林绿化在改善城市生态环境、提升居民生活质量方面的作用愈发突出。然而，传统灌溉

方式存在用水效率低、人工成本高及管理粗放等问题，难以满足重庆夏季极端高温条件下的园林养护需求。智慧灌溉技术

通过物联网、传感器、自动控制系统与大数据平台的结合，实现精准供水与动态调节，在缓解干旱胁迫、提升园林植物存

活率及降低维护成本方面具有明显优势。本文以重庆地区为例，探讨智慧灌溉在城市园林中的应用路径与现实意义，该技

术不仅能提高水资源利用率，还能在极端气候下优化养护方式，确保园林景观稳定性与生态效益，为其他类似高温城市的

园林管护提供可借鉴的经验。
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引言

城市园林建设不仅是提升城市形象的需要，更是缓解

热岛效应、改善城市生态环境的重要途径。重庆作为典型的

山地城市，夏季高温酷热、干旱频发，园林植被常常面临水

分供给不足与蒸散量过大的双重挑战。在此背景下，传统灌

溉方式因缺乏精准控制和动态调节，常导致“过度浇水”或

“供水不足”，进而增加了水资源浪费和植物死亡率，不利

于园林的可持续发展 [1]。近年来，智慧灌溉技术逐渐进入园

林管护领域。该技术依托土壤湿度传感器、气象监测设备和

无线传输系统，结合自动化灌溉控制平台，实现“按需浇水”

和“实时调节”[2]。在重庆这种极端气候频现的城市环境中，

智慧灌溉不仅是节水型园林建设的选择，更是提升植物抗逆

性和园林景观稳定性的必要措施 [3]。通过深入分析其应用效

果，可以为城市园林科学养护提供可行路径，也为应对极端

气候条件下的生态治理提供借鉴。

1 智慧灌溉技术的核心原理

智慧灌溉技术的核心在于以信息化和自动化手段实现

园林灌溉的精准化和动态化管理，其运行逻辑主要体现为

“实时监测—智能分析—自动执行—反馈优化”四个环节。

在实时监测阶段，系统通过布设在园林中的土壤湿度传感

器、气象监测仪、蒸散发量监测设备等，对土壤含水量、空

气温湿度、光照强度和降水情况进行全天候数据采集。这些

传感数据能够反映园林植被在特定环境下的实际需水情况，

尤其是在重庆夏季高温干旱与局地强降雨交替出现的背景

下，实时监测为科学决策提供了基础支撑。在智能分析阶段，

系统依托数据平台和算法模型，对监测数据进行综合处理。

通过对土壤含水量、蒸散量及未来气象预报的比对 [4]，模型

能够动态评估植物水分需求，并计算出最优的灌溉时机和水

量。与传统依靠经验的浇灌方式相比，这种基于数据的分析

能够避免“过度浇水”或“供水不足”，特别适合应对重庆

地区日照强烈、蒸散量大的夏季环境。

在自动执行阶段，智慧灌溉系统通过电磁阀、滴灌管网

或喷灌设备实现精准供水。灌溉过程既可以按需自动触发，

也能由管理人员通过手机终端或控制平台远程调控，真正实

现了园林管护从粗放到精细的转变。例如，当传感器检测到

某一区域土壤湿度下降至临界值时，系统会立即启动滴灌，

为该区域植被补充水分，而非对整个园区一刀切式灌溉，从

而显著提高水资源利用率。最后，在反馈优化阶段，系统会

对灌溉效果进行追踪监测，形成数据闭环。通过对比灌溉前

后的土壤湿度变化、植物生长状况与气候条件，系统能够不

断修正和优化模型参数，提升调控的精准度和适应性。长期

的数据积累还可以为园林管理者提供决策支持，例如在植物

配置、养护周期调整和抗旱品种选择等方面提供科学依据。

智慧灌溉的核心原理不仅体现在技术链条的完整性，

还体现在其对极端气候环境的适应能力。对重庆而言，该技

术通过科学感知和动态调控，有效缓解了高温季节园林植被

的水分胁迫，为园林养护提供了稳定保障，也为城市生态环

境建设提供了新的技术路径。
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2 重庆地区夏季极端高温下的园林养护挑战

重庆地处亚热带湿润季风区，夏季高温多湿，日照强

烈且持续时间长，局部地区极端高温可突破 40℃。这种气

候特征给城市园林养护带来了多重挑战。高温加速了植物蒸

腾作用，使土壤水分迅速流失，若灌溉不及时，易造成植物

叶片萎蔫、根系干枯，严重时甚至导致成片植被死亡，影响

园林景观的整体美观性与生态功能。其次，重庆城市绿地多

位于山地与坡地，地形复杂，加之夏季降雨集中，传统灌溉

方式难以兼顾不同地段的需水差异，容易出现局部缺水与积

水并存的矛盾，增加管护难度。人工养护压力大。高温季节

需要频繁巡检、补水和施肥，而园林面积广、种类繁多，使

人力资源消耗严重 [5]。同时，高温环境下工作人员易出现疲

劳和中暑等健康风险，进一步制约了管理效率。传统经验式

浇灌依赖管理者的直觉和经验，缺乏科学依据，难以在瞬息

万变的气候条件下保证植物健康。

此外，极端高温还加剧了水资源压力。重庆夏季虽降

水丰富，但降雨时间不均、集中暴雨频发，常导致水资源调

配不均和用水浪费。在城市园林中，过度灌溉会引发土壤板

结、养分流失，影响植物生长，甚至造成病虫害的高发。与

此同时，水资源紧张时又必须节约用水，使园林养护面临平

衡生态需求与水资源管理的双重挑战。

重庆夏季极端高温对城市园林养护提出了高要求。土壤

水分迅速流失、地形复杂导致灌溉难度增大、人工管理压力

大以及水资源分配矛盾，都对传统园林养护模式形成挑战。

因此，引入智慧灌溉技术，通过精准感知、动态调节和自动

控制，实现科学供水与管理优化，成为解决高温季节园林养

护问题的关键途径。

3 智慧灌溉技术与园林管护的互动作用

智慧灌溉技术的核心价值在于将信息化手段与园林管

护实践有机结合，从而实现城市园林在高温极端气候下的科

学管理与可持续发展。在重庆地区，夏季高温与强烈日照频

繁出现，传统灌溉模式往往依赖人工经验进行定时定量浇

水，难以快速响应植物实际需水量的变化。这不仅导致水资

源浪费，还可能引发植物局部缺水、萎蔫，甚至死亡。智慧

灌溉通过感知、分析与执行的闭环控制机制，使灌溉决策更

具科学性，同时与园林管护形成协同互动，从而在提升植物

健康水平和维护效率方面发挥显著作用。

智慧灌溉通过实时监测土壤湿度、气象参数及植物蒸

腾速率，为园林管护提供了精准的决策依据。在极端高温天

气下，植物需水量变化迅速，传统人工巡检往往滞后，而传

感器与数据平台能够实时反馈园区各区域的水分状况，并自

动计算灌溉需求。这种精确的数据支撑，使园林管理者可以

在科学指导下调配水量，实现“按需供水”，减少人为判断

误差，从而提升植物存活率和景观效果。

智慧灌溉与园林管护在执行层面形成互补。系统能够

通过自动滴灌、喷灌或微喷设备精准完成灌溉操作，而人工

管理者则负责监控系统运行、调整灌溉策略和处理异常情

况。在重庆地形复杂的城市园林中，坡地、台地和山地的土

壤保水性差异显著，单纯依靠自动化设备难以全面覆盖。通

过人工巡查与系统数据结合，管理者可对重点区域进行定向

优化，实现技术与人工管理的优势互补，从而最大化水资源

利用效率。

智慧灌溉的数据累积与反馈机制，为园林管护提供了

长期规划参考。在连续高温季节，系统能够记录土壤湿度变

化、灌溉频次、植物生长状况及气象条件，形成完整数据库。

这些数据不仅可以指导当季灌溉，也可为来年植物配置、土

壤改良和抗旱品种选择提供科学依据。园林管理者在此基础

上可制定更为精准的养护计划，将智慧灌溉的技术优势转化

为长期管理能力，从而提升整体园林生态效益。

此外，智慧灌溉在应对突发极端气候方面也表现出显

著价值。重庆夏季偶尔出现高温与暴雨交替的情况，系统可

通过智能分析调整灌溉策略，例如在短时强降雨后自动暂停

灌溉，避免土壤水分过饱和造成植物根系损伤，同时在高温

干旱期立即启动补水，实现动态调节。这种技术与园林管护

的互动，使灌溉过程从静态管理转向动态优化，有效缓解了

极端气候对城市园林生态系统的压力。

智慧灌溉技术与园林管护之间并非单向作用关系，而

是通过数据反馈、技术执行与人工管理形成的互动体系。在

重庆高温极端环境下，这种互动不仅提高了灌溉效率、优化

了水资源使用，还提升了植物健康水平和景观稳定性。未来，

随着物联网、大数据分析及人工智能技术的发展，智慧灌溉

有望进一步增强园林管理的智能化、精准化水平，使城市园

林在应对气候极端、保障生态功能和提升居民体验方面发挥

更大作用。
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4 优化路径与应用前景

4.1 完善基础设施，构建传感器网络与数据平台

智慧灌溉技术在城市园林中的有效应用，首先依赖于

完善的基础设施建设和可靠的数据采集系统。在重庆高温多

雨、地形复杂的园林环境下，传感器网络的合理布局尤为关

键。通过在不同植被类型、土壤条件及地势位置布设土壤湿

度、温度、光照和降水传感器，可以实现对园林各区域水分

状况的精细化监控，从而为灌溉决策提供科学依据。同时，

传感器数据需通过无线传输或光纤网络实时汇集至集中数

据平台，确保管理者能够及时掌握园区整体水分动态。

数据平台不仅是信息汇聚中心，也是智能分析的核心。

通过平台对采集数据进行可视化处理与模型运算，可快速计

算各区域的需水量，并指导自动化灌溉设备进行精准供水。

此外，平台可积累历史数据，分析季节性规律与极端天气对

植物生长的影响，为未来园林养护规划提供科学依据。基础

设施与数据平台的协同建设，既提升了灌溉效率，也降低了

人工管理成本，为智慧灌溉在高温极端气候下的可持续推广

奠定了坚实基础。

4.2 加强技术与园林养护人员的结合，提升管理人员的

数字化素养

智慧灌溉技术的应用不仅依赖硬件设施和数据平台，

更需要园林养护人员具备相应的数字化素养和技术操作能

力。在重庆地区复杂的园林环境中，高温、坡地与多样化植

被对灌溉管理提出了更高要求。仅靠系统自动化操作无法充

分发挥技术优势，管理人员的科学判断与及时干预仍然至关

重要。因此，应通过培训与实践相结合的方式，提高园林养

护人员的数据分析能力、设备操作技能和远程监控能力，使

其能够熟练解读传感器数据并调整灌溉策略。

同时，管理人员应学会利用数据平台进行长周期规划和

决策优化，例如根据历史湿度变化、气象趋势和植物生长状

况制定灌溉方案，及时应对高温干旱或暴雨突发情况。技术

与人员的有效结合，不仅提升了灌溉精准性，还能降低人为

操作错误，增强园林养护的科学性和稳定性。随着智慧灌溉

技术不断发展，数字化素养将成为园林管理者的重要能力，

为城市园林在极端气候下的可持续发展提供保障。

4.3 建立政府与企业合作机制，推动普及节水灌溉设备

智慧灌溉技术在城市园林中的推广不仅依赖技术本身，

还需要政府、企业和社会多方协作的支持。建立政府与企业

合作机制，可以有效推动节水灌溉设备的普及和应用。政府

可通过政策引导、财政补贴、税收优惠等手段，降低企业和

园林管理部门在设备采购、安装及维护方面的成本，提高技

术引入的积极性。同时，政府应制定统一的标准和规范，确

保节水灌溉系统在不同园林环境下的兼容性和运行可靠性。

5 结论

综上所述，智慧灌溉技术在重庆城市园林中的应用不

仅提升了用水效率，更在极端高温背景下有效缓解了植物水

分压力，实现了生态功能与景观效果的双重保障。智慧灌溉

与园林管护之间并非简单替代关系，而是相互促进与融合发

展的过程：智慧技术为管护提供精准数据与自动执行能力，

而园林管护经验则为系统优化提供实践依据。两者的互动，

使得城市园林在高温环境中具备更强的韧性与可持续性。随

着相关技术的不断成熟，其在城市园林中的应用将进一步拓

展，并为其他气候条件相似的地区提供示范。
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